
Guía práctica:

PASOS PARA ENTRAR A LA

PREPA
DE TU ELECCI    N
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Capítulo 1
UN LUGAR PARA TODOS EN LA PREPA
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Si estás por terminar la secundaria, con la eliminación del 
examen de admisión en escuelas de educación media superior 
en la Ciudad de México y Zona Metropolitana, ahora tendrás 
más oportunidades para entrar a la prepa.

Pero lo mejor es que ¡hay más chance de quedarte 
en la escuela pública de tu elección! ¿Cómo?
Aquí te explicamos paso a paso este
proceso para participar con éxito.

¿Sabías que de los más de 285,000 jóvenes
que aplicaron al examen Comipems en 2024,
cerca de 4.56% se quedaron sin un lugar y
aproximadamente el 10% tuvieron que elegir
entre opciones que no estaban dentro de sus
preferencias?
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Capítulo 2
¿QUÉ NECESITAS PARA ELEGIR TU PREPA?

Sin el examen de admisión como requisito para entrar a la prepa, la 
asignación de lugares será más sencilla y accesible para ti. Sólo tendrás 
que ingresar a la página:

Y considerar tres cosas básicas para iniciar tu registro:

Puede sonar obvio, pero es esencial que hayas 
terminado la secundaria y presentes tu certificado.

miderechomilugar.gob.mx 

Tu promedio de secundaria.

Debes enlistar tus opciones educativas de acuerdo 
con el orden de tu preferencia.

La oferta de lugares disponibles en cada escuela. 

Ten a la mano un comprobante de domicilio, ya que la 
cercanía a la escuela será un factor clave.

La distancia entre tu casa y la escuela que elijas.

https://miderechomilugar.gob.mx/
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Capítulo 3
¿CÓMO SE ASIGNAN LOS LUGARES EN LA PREPA?

Dependerá si tu opción de bachillerato 
es de baja preferencia o alta preferencia. 
Si es el primer caso, el lugar se asigna de 
manera directa. 

Si no hay lugares suficientes para recibir a 
todos los aspirantes entrarán a un sorteo 
con cuota de género.

Para tomar la mejor decisión considera seguir los siguientes pasos:

• Identifica las oportunidades que tienes: conoce los distintos 
tipos de educación media superior a las que puedes entrar.

• Verifica si cumples con los requisitos de inscripción de las 
instituciones de tu elección.

• Elige tus opciones y el orden de tus preferencias. Checa la 
convocatoria en miderechomilugar.gob.mx y realiza tu registro.
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¿QUÉ PREFIERES?

Es conveniente
seleccionar el mayor
número de opciones
educativas posible.

Elige sólo las
opciones en las que
realmente estés
dispuesto a inscribirte.

¿CUÁLES SON LOS
REQUISITOS?

¿QUÉ TE INTERESA?

LA
DECISIÓN
LA TOMAS

TÚ

De no quedarte en alguna de tus escuelas seleccionadas, podrás elegir 
entre instituciones cercanas o similares a la primera opción que 
registraste. Recuerda que este proceso sólo aplica para las 16 alcaldías 
de la Ciudad de México y 22 municipios conurbados del Estado de 
México.

CDMXEstado de México
01 Álvaro Obregón
02 Azcapotzalco
03 Benito Juárez
04 Coyoacán
05 Cuauhtémoc
06 Cuajimalpa
07 Gustavo A. Madero
08 Iztacalco
09 Iztapalapa
10 Magdalena Contreras
11  Miguel Hidalgo
12 Milpa Alta
13 Tláhuac
14 Tlalpan
15  Venustiano Carranza
16  Xochimilco

01 Acolman
02 La Paz
03 Atizapán de Zaragoza
04 Naucalpan de Juárez
05 Coacalco
06 Nezahualcóyotl
07 Cuautitlán
08 Nicolás Romero
09 Cuautitlán Izcalli
10 Tecámac
11  Chalco
12  Tepotzotlán
13  Chicoloapan
14  Texcoco
15  Chimalhuacán
16  Tlalnepantla
17  Ecatepec de Morelos
18  Tultepec
19  Huixquilucan
20 Tultitlán
21  Ixtapaluca
22  Valle de Chalco Solidaridad
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Capítulo 4
¿QUÉ BACHILLERATOS NO APLICARÁN EXAMEN DE ADMISIÓN?

El nuevo sistema de ingreso aplica para la mayoría de las instituciones 
públicas de educación media superior en las 16 alcaldías de la Ciudad de 
México y en 22 municipios conurbados del Estado de México.

De las opciones que ya no aplicarán el examen de admisión, estas son 
las que garantizarán tu ingreso directo y equitativo al bachillerato:

ESCUELAS PÚBLICAS DE EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR QUE NO APLICARÁN 
EXAMEN DE AMISIÓN

COLEGIO DE BACHILLERES (COLBACH)
COLEGIO NACIONAL DE EDUCACIÓN PROFESIONAL TÉCNICA (CONALEP)
INSTITUTO DE EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR DE LA CIUDAD DE MÉXICO (IEMS)
DIRECCIÓN GENERAL DEL BACHILLERATO (DGB)
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN TECNOLÓGICA AGROPECUARIA Y CIENCIAS DEL MAR 
(DGETAyCM)
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN TECNOLÓGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS (DGETI)
SECRETARÍA DE EDUCACIÓN, CIENCIA, TECNOLOGÍA E INNOVACIÓN DEL GOBIERNO DEL 
ESTADO DE MÉXICO (SECTI)
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE MÉXICO (UAEMéx) PLANTEL TEXCOCO
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Capítulo 5
¿EL EXAMEN DESAPARECE PARA PREPAS UNAM E IPN?

Si quieres estudiar en las preparatorias de la UNAM o en las vocacionales 
del IPN tendrás que realizar un examen de admisión, pero de no 
quedarte, podrás asegurar tu lugar en las otras opciones de bachillerato 
que enlistaste.

En tu registro deberás generar uno o dos listados con las opciones 
educativas a las que deseas ingresar:

Capítulo 6
¿Y SI NO ME QUEDO EN LAS PREPAS QUE ELEGÍ?

No te preocupes, ¡aún hay opciones para ti! Existen bachilleratos 
privados con colegiaturas accesibles, además de becas y 
financiamientos que pueden ayudarte a continuar con tu educación sin 
problemas.

Muchas de estas escuelas privadas cuentan con planes de estudio de 
calidad, reconocimiento oficial de la SEP y beneficios como horarios 
flexibles y programas de vinculación con universidades y empresas.

Los bachilleratos de Aliat Universidades tienen lo que necesitas para 
descubrir tu pasión y orientarte en la elección de tu profesión. Además 
de obtener certificaciones en habilidades prácticas y actitudes 
profesionales, podrás continuar con tu formación académica a nivel 
superior al tener pase automático a las licenciaturas de la red de 
universidades de Aliat.

Una con instituciones que no aplicarán examen de admisión.

Otra con opciones del IPN o UNAM.



9

Si no logras obtener un lugar en una prepa pública, investiga las opciones 
privadas cercanas a tu domicilio. Muchas de ellas ofrecen descuentos por 
inscripción temprana y apoyos para que puedas seguir estudiando sin 
que el costo sea un problema.

A continuación, podrás conocer en este mapa la cobertura de 
bachilleratos que ofrece Aliat Universidades en la Zona Metropolitana del 
Valle de México.

COACALCO  (ZCN)

TLALNEPANTLA  (ZCN)

CHALCO  (ZCN)

TULANCINGO  (ZCN)
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Capítulo 7

¡TOMA NOTA Y ELIGE EL
BACHILLERATO IDEAL PARA TI!

Ahora que tienes certeza sobre las diferentes maneras de estudiar tu 
bachillerato, sólo debes tener claro el tipo de escuela que mejor encaje 
con tu perfil, ¡y tomar la decisión! 

Entre los tipos de educación media superior a los que podrás aspirar, 
encontrarás:

• Instituciones de educación profesional técnica como el Conalep.
• El bachillerato general como el Colegio de Bachilleres.
• El bachillerato tecnológico como el CETIS-DGETI.

De la matrícula de estudiantes de educación media superior en la Ciudad 
de México y el Estado de México en el ciclo 2023/2024, un 62% 
correspondió a bachillerato general, mientras que un 30% a bachilleratos 
tecnológicos; y solo un 7% fue para técnicos-bachiller.

TIPO DE BACHILLERATO

BACHILLERATO
GENERAL

OTROS

TÉCNICOS-BACHILLER

BACHILLERATO
TECNOLÓGICO



COMITÁN  (ZS)

COATZACOALCOS  (ZS)

TABASCO  (ZS)

TAPACHULA  (ZS)

TUXTLA  (ZS)

AGUASCALIENTES  (ZB)

ALAMAR (TIJUANA)  (ZCN)

QUERÉTARO  (ZB)

SALTILLO  (ZB)

(AGUASCALIENTES)
FÓRUM INTERNACIONAL  (ZB)

(SAN LUIS POTOSÍ)
INDUSTRIAS (ZB)

SAUCITO (ZB)

CHALCO  (ZCN)

COACALCO  (ZCN)

TLALNEPANTLA  (ZCN)

TULANCINGO  (ZCN)

ZCN Zona Centro Norte
ZB Zona Bajío
ZS Zona Sur

En Aliat Universidades contamos con bachillerato general en 16 de 
nuestros campus en 13 estados de la República Mexicana, ideal para 
estudiantes que desean una experiencia educativa integral, con 
actividades extracurriculares y vida estudiantil. ¡Ubica el más cercano a ti!

11



12

¡CONOCE EL    BACHILLERATO

PARA TI!

Si ya sabes cuál es la escuela a la que quieres entrar, es 
importante que revises sus planes de estudio y verifiques 
las ubicaciones más cercanas a tu domicilio.

¡Mucho éxito en tu camino
hacia la educación
media superior!




